
RESOLUÇÍO 927 - DE 19 TE MARÇO DE I983

EMEíüA:- Aprova o projeto de extensão intitulado 

“Orientação nutricional â clientela da 

República do Pequeno Vende dor”.

0 REITOR DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA, no uso 

das atribuições oue lhe conferem o Estatuto e o Regimento Geral, e em 

cumprimento às decisões dos Egrégios Conselhos Superiores de Ensino e 

Pesquisa e de Administração, em sessões realizadas, respectivamente, 

nos dias 1?.03.83 e OS.05 .83 , promulga a seguinte

R E S O L U Ç Í O  ;

Art. 19 - Fica aprovado o projeto de extensão intitulado "Orientação 

nutricional à clientela da República do Pequeno Vendedcr", de 

responsabilidade do Hepartamento de fiutrição, do Centro de 

Ciências da Saúde, visando proporcionar ã comunidade conhe_ 

cimentos básicos nutri ci onai s, educando-os ey as s i m, e 1 evan do o 

padrão social; tudo de conformidade com o Regulamento anexo 

e demais especificações constantes dos autos do Processo n9 

02.033/83.

Art. 29 - Esta Resolução entra em vigor a partir da data de sua apro 

v a ç ã o .

Reitoria da Universidade Federal do Parã, em 05 

de maio de 1983. ,
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R E G U L A  M E T 0

" LLI ü J ^ ” Orientação nutricional ã clientela da República do Pequeno 

Vendedor .

- Cen t r o ; Ciências da Saúde

- Departamento; Nutriçio 

" Infcio; U . O 3 .Ç3

- Tértni n o ; 05.12.83

" Just i f i cat i va : Sendo a clientela da República do Pequeno Vendedor

oriunda de situaçio econômico-socia 1 baixa, se faz ne 

cessário proporcionar a esta clientela uma alimentaçio equilibrada de 

acordo com os requerimentos nutricionais, concomitantemente, é impo£ 

tante a educação alimentar para minimizar seus problemas nutricionais.

- Obje ti v o s :

- Geral: Proporcionar i comunidade conhecimentos básicos nutricionais^

educando-os ê  ass I m̂  e levan do o padrão social.

- EspecrfIcos:

1. Planejar cardápios balanceados de acordo com as necessidades da 

comunidade como um todo;

2. Incentivar os bons hábitos alimentares através da educação n£ 

tri ci ona 1 .

" Execução;

- Carmen Eunice de Jesus Penha (20 h s ) ;

- Três (3) alunos do curso de graduação em Nutrição. Os alunos serão 

selecionados apôs o infcio do ano letivo (20 hs).

- iletodolog i a ;

" Atuação direta junto aos menores da República do Pequeno Vendedor 

e a comunidade onde a entidade está s I tuada^ at ravés de palestras 

educativas, orientação e supervisão da alimentação oferecida pela 

en tldade .

- Treinamento de pessoal ligado ao serviço de Mutrição e Dletétlca.

- Orientação ã polftica de compra para melhor distribuir a verba dl^ 

pon fve 1 .

- Balancear a alimentação oferecida^ através de análises quantitativa 

e qualitativa de seus nutrientes.

- Avaliar o consumo de alimentos através do controle res to/1 nge sta de 

alimentos .

“ Estimular o plantio de hortas domésticas e criação de animais de 

pequeno porte.

Técnica empregada:

- Técnica de grupo, palestras educativas, projeção de s 1 ides e f|Imes 

educativos.
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Instrumentos utilizados:

-■ Cartazes, álbum seriado, jornal mural, projetor de ^lldes^, retro

projetor equadro de giz.

“ Flnanei amen to ; 0 projeto prevê uma despesa de Cr$ 20 .000 ,00 (vinte

mil cruzeiros) para a sua execuçfo, que deverá ser

atendida pela própria Universidade, através da Prõ-Reitoria de Exten^ 

são.
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